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கார்ேமல் மாதா வரலா௥ 
Our Lady of Mount Carmel 

அ௣௚கம் 

கார்ேமல் மாதா (Our Lady of Mount Carmel) என்பௌ அன்ைன மரியா௳ன் 

௘க௵ம் பழைமயான மற்௥ம் உலகளா௳ய பக்ொ வூவங்களில் 

ஒன்றாஶம். இந்த ொ௠ப்ெபயர,் Mount Carmel எனப்ப௄ம் ௖னித மைல௞டன் 

ெதாடர௖்ைடயௌ. 

"காரே்மல்" என்ற எ௔ேரயச ் ெசால் "இைறவனின் ேதாட்டம்" அல்லௌ 

"வளமான ொராடை்சத்ேதாட்டம்" என்௥ ெபா௠ள்ப௄ம். இந்த மைல 

பைழய ஏற்பாட௄்க் காலத்ொ௧௠ந்ேத இைறவனின் ௔ரசன்னம் 

ெவளிப்பட்ட ௖னித இடமாகக் க௠தப்ப௄ழறௌ. 

 

கார்ேமல் மைல௜ன் ௳௳௧ய வரலா௥ 

காரே்மல் மைல Israel நாட்ூல் அைமந்ௌள்ளௌ. 

இந்த மைல, ஶ௣ப்பாக Prophet Elijah அவரக்ளின் வாழ்க்ைக௞டன் 

ெந௠ங்ழய ெதாடர௖்ைடயௌ. 

எ௧யா இைறவாக்ழன௠ம் கார்ேமல் மைல௞ம் 

பைழய ஏற்பாட்ூல், எ௧யா இைறவாக்ழனர ்காரே்மல் மைல௜ல் பாகால் 

ெதய்வத்ொன் ோரக்்கதரி஼க௬டன் நைடெபற்ற ௖கழ்ெபற்ற சவாைல 

எொரெ்காண்டார.் 

இைறவனிட௘௠ந்ௌ ெந௠ப்௖ இறங்ழ ப௧ைய ஏற்௥க்ெகாண்டேபாௌ 

மக்கள்: 

"ஆண்டவேர கட௵ள்!" 



என்௥ அ௣க்ைக ெசய்தனர.் 

இதனால் காரே்மல் மைல இைறநம்௔க்ைக௜ன் அைடயாளமாக 

மா௣யௌ. 

 

கார்ேமல் ௌற௳யர ்சைப௜ன் ேதாற்றம் 

12ஆம் ௏ற்றாண்ூல் ஼ல ழ௣ஸ்தவ ௌற௳கள் காரே்மல் மைல௜ல் 

வாழத ்ெதாடங்ழனர.் 

அவரக்ள்: 

 ெஜப வாழ்க்ைக  
 தவ வாழ்க்ைக  

 அைமொ  
 இைறவனின் ொயானம்  

ஆழயவற்௣ல் தங்கைள அரப்்பணிதத்னர.் 

௔ன்னர ்அவரக்ள் Order of Carmelites (காரே்மைலட் ௌற௳யர ்சைப) என்ற 

ெபயரில் அ௣யப்படட்னர.் 

இந்தத் ௌற௳கள் அன்ைன மரியாைவ தங்களௌ பாௌகாவலராக 

ஏற்௥க்ெகாண்டனர.் 

 

௖னித ைசமன் ஸ்டாக் மற்௥ம் தரிசனம் 

காரே்மல் மாதா பக்ொ௜ன் ௘க ௚க்ழயமான நிகழ்௵ 1251 ஆம் ஆண்ூல் 

நைடெபற்றதாக மர௖ ஷ௥ழறௌ. 

Saint Simon Stock என்ற காரே்மைலட் ௌற௳க்ஶ அன்ைன மரியா காட஼் 

அளித்ததாக ஷறப்ப௄ழறௌ. 



அந்தக் காட஼்௜ல் அன்ைன மரியா அவ௠க்ஶ ஸ்கா௖லர் (Scapular) 

எனப்ப௄ம் ப௱ப்௖ நிற ஆைடைய வழங்ழனார.் 

அவர ்ஷ௣யதாக மர௔ல் ஶ௣ப்௔டப்ப௄ம் வாரத்்ைதகள்: 

"இந்த ஸ்கா௖லைர பக்ொ௞டன் அணிபவரக்௬க்ஶ நான் ஼றப்௖ 

பாௌகாப்ைப வழங்ஶேவன்." 

இந்த நிகழ்௵ காரே்மல் மாதா பக்ொ௜ன் ைமயமாக ௳ளங்ஶழறௌ. 

 

௖னித ஸ்கா௖லர ்

ஸ்கா௖லர் என்றால் என்ன? 

ஸ்கா௖லர ்என்பௌ: 

 இரண்௄ ஼௣ய ௌணித் ௌண்௄களால் ஆனௌ.  

 க௱த்ொல் அணியப்ப௄ம்.  

 காரே்மல் மாதா௵க்ஶ அரப்்பணிப்௔ன் அைடயாளமாஶம்.  

இௌ ஒ௠ தா௜ன் பாௌகாப்ைப௞ம், இைறவ௑க்கான அரப்்பணிப்ைப௞ம் 

நிைன௶ட௄்ழறௌ. 

இன்௥ உலகம் ௚௱வௌம் ேகாூக்கணக்கான கத்ேதா௧க்கரக்ள் 

காரே்மல் ஸ்கா௖லைர அணிந்ௌ வ௠ழன்றனர.் 

 

கார்ேமல் மாதா௳ன் உ௠வம் 

காரே்மல் மாதா௳ன் ொ௠௵௠வங்களில் ெபாௌவாக: 

 அன்ைன மரியா ஶழந்ைத இேயா௵டன் காணப்ப௄வார.்  

 ைக௜ல் ஸ்கா௖லர ்இ௠க்ஶம்.  

 காரே்மைலட் ஆைட அணிந்ொ௠ப்பார.்  



 ஼ல சமயங்களில் ௖னித ைசமன் ஸ்டாக்ழற்ஶ ஸ்கா௖லைர வழங்ஶம் 
காட஼் காணப்ப௄ம்.  

 



 



 

 

 

உலகம் ௚௱வௌம் பர௳ய பக்ொ 

காரே்மல் மாதா பக்ொ: 



 Italy  
 Spain  
 Portugal  
 Philippines  
 India  
 Brazil  

ேபான்ற நா௄களில் ௘க௵ம் ௔ரபலமாக உள்ளௌ. 

 

இந்ொயா மற்௥ம் த௘ழகத்ொல் கார்ேமல் மாதா 

இந்ொயா௳ல் ஶ௣ப்பாக: 

 த௘ழ்நா௄  

 ேகரளா  
 ேகாவா  
 கரந்ாடகா  

பஶொகளில் காரே்மல் மாதா பக்ொ பரவலாக உள்ளௌ. 

பல ஆலயங்களில்: 

 நவநாள் ொ௠ப்ப௧  
 ெஜபமாைல  

 ஸ்கா௖லர ்அணி௳ப்௖ ௳ழா  
 ஼றப்௖ ஊரவ்லங்கள்  

நைடெப௥ழன்றன. 

 

கார்ேமல் மாதா௳ன் ஆன்௙க ெசய்ொ 

காரே்மல் மாதா நமக்ஶக் கற்௔ப்பௌ: 

1. ெஜப வாழ்க்ைக௜ல் நிைலத்ொ௠தத்ல்.  



2. இைறவைன ௚௱ைமயாக நம்௖தல்.  

3. ்ய்ைமயான வாழ்க்ைக வாழ்தல்.  

4. அன்ைன மரியா௳ன் பாௌகாப்௔ல் வாழ்தல்.  

5. பணி௵ மற்௥ம் அரப்்பணிப்௖.  

 

ொ௠நாள் 
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உலகம் ௚௱வௌம் இந்த நாள் ௘ஶந்த ஼றப்௖டன் ெகாண்டாடப்ப௄ழறௌ. 

 

கார்ேமல் மாதா ெஜபம் 

கார்ேமல் அன்ைனேய, 

கார்ேமல் மைல௜ன் அர஼ேய, 

எங்கைள உமௌ பாௌகாப்௔ல் காத்ௌ, 

ெஜப வாழ்க்ைக௜௩ம் பரிாத்தத்ொ௩ம் வளர அ௠ள் ௖ரி௞ம். 

உமௌ மகனாழய இேயா௳டம் எங்கைள நடத்ொச ்ெசல்௩ம். 

ஆெமன். 

கார்ேமல் மாதாேவ, கார்ேமல் மைல௜ன் அர஼ேய, 

எங்க௬க்காக ேவண்ூக்ெகாள்௬ம். 




